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Hvordan skal dit seniorliv se ud?
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Hvad sparer du op til?
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Formueoverblik

Fast ejendom Kontanter

Pension

Investeret formue @vrige formue

Nykredit



Formueoverblik
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Fast ejendom Kontanter

2-3 udbetalte
manedslanninger

Pension

Investeret formue @vrige formue



Formueoverblik
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Fast ejendom Kontanter

Pension

Tidshorisont mere
end 3 ar

Investeret formue @vrige formue



Eksempel: Aktiesparekonto vs. almindelig depot

Investeringshorisont 20 ar

Aktiesparekonto

[([(
a

R 475.400 kr.

(o

= 166.200 kr.

Investeringsperioden er 20 ar. Arligt afkast er 6,5 pct. (Radet for afkastforventninger). Afkastet viser efter skat.
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Almindelig aktiedepot (aktieindkomst)
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7 419.600 kr.
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166.200 kr.



Formueoverblik
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Fast ejendom Kontanter

40-60%
belaningsgrad

Pension

Investeret formue @vrige formue



Formueoverblik

Fast ejendom Kontanter

Pension

Investeret formue @vrige formue
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Pension

Tommelfingerregel

15% af din manedslan 80% af din udbetalte slutleni 20 ar
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Hvornar kan du fa dine pensionsordninger?

Folkepensionsalder:

Folkepensionsalder geeldende for personer med
folgende Fodselsar:

67 1. juli 1955-

68 1. januar 196 3-
69 1.januar 1967-
/0 1. januar 1971-
71* 1. januar 1975-
/2% 1. januar 1979-
72,5* 1. januar 1983-
/3% 1.juli 1987-

73,5* 1. januar 1992-
74* 1. juli 1996-

*Endnu ikke vedtaget
Kilde: Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering
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Hvornar kan du fa dine pensionsordninger udbetalt?

5 ar for 3 ar for
60 ar folkepensionsalderen folkepensionsalderen

\ \ \

| f f
| |

1. maj 2007 1. januar 2018
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Fa rad til det seniorliv, du droammer om
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Indkomst som folkepensionist

Aldersopsparing Aldersopsparing
Frie midler

ATP, maks. 26.000 kr.

Lonindkomst

Folkepensionens pensionstilleeg

Folkepensionens grundbelab 86.376 kr.

Opgjort for en enlig (2025 niveau)
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Indkomst som selvfinansieret pensionist

Aldersopsparing Aldersopsparing

Ratepensmn

S

Evt. pensionsordning ATP, maks 26.000 kr.

—

Frie midler

Frie midler

Friveerdi i bolig

Folkepensionens pensionstillaeg

Folkepensionens grundbelab 86.376 kr.

Opgjort for en enlig (2025 niveau)

Nykredit



Opsparingsformen er vigtig

I

o

o

T

o

o

o

Livsvarig livrente

o

o

o

o

o

o

o

Ratepension

o

o

Aldersopsparing

16

Nykredit



Aldersopsparing — jo tidligere, desto starre opsparing

40 ar 50 ar 60 ar

(Folkepensionsalder 72,5 ar*) (Folkepensionsalder 71 ar*) (Folkepensionsalder 68 ar)

Opsparing Opsparing Opsparing
v/folkepensionsalderen v/folkepensionsalderen v/folkepensionsalderen
2.157.100 kr. 1.175.100 kr. 589.000 kr.

Afkastene er fra Radet for Afkastforventninger. Opgjort i middel risiko. Alle afkast er efter omkostninger og PAL-skat, men fer inflation. Indskudsgraenserne er indekseret med 3,3 pct. arligt. Syv ar for folkepensionsalderen indbetales op til den
hgje indskudsgraense.
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Aldersopsparing —

Starter som 50-arige

din risiko har stor effekt

Opsparing som 68-arige

Opsparing som 71-arige
(Folkepensionsalder)

Lav risiko 658.800 kr. 1.076.500 kr.
Middel risiko 711.200 Kkr. 1.175.100 kr.
Hoj risiko 765.200 kr. 1.277.500 kr.

Afkastene er fra Radet For Afkastforventninger. Alle afkast er efter omkostninger og skat, men for inflation. Indskudsgreenserne er indekseret med 3,3 pct. arligt. Syv ar for folkepensionsalderen indbetales op til den haje indskudsgraense.

Nykredit

18



Mod Nina pa 55 ar

* Drommer om at kunne ga pa pension som 67-arig.
* Hendes folkepensionsalder er 69 ar.

* Vigtigt for hende at have penge til rejser og oplevelser i starten af

pensionstilveerelsen.

Opsparingsplan for at kunne indfri dremmen
1. Fortseet pensionsindbetaling 15 % (10 % / 5 %.)*
2. Stop med at afdrage pa geeld i boligen (belaningsgrad 32 %).
* Anvend besparelse til at fylde op pa aldersopsparingen

3. Spar min. 2.000 kr. op hver maned i frie midler (Fx aktiesparekontoen)

*Betaler ikke topskat
Dette er alene et eksempel. For radgivning tilpasset din situation ber du kontakte din radgiver.
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Alt det med skatten

Nykredit
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Nyt skattesystem

2025

Indkomst* Skat

Topskat 52,7%

611.800 kr.

Bundskat, kommune- og kirkeskat 37,7%

51.600 kr.

0 kr. Personfradrag 0%

* Efter AMB (2025 niveau)
** Efter AMB (2026 niveau)
Nykredit

Indkomst**

2592700 kr.

777.900 kr.

641200 kr.

54.100 kr.

O kr.

2026

Skat

Top-topskat 57,7%
Topskat 52,7%
Mellemskat 45,2%

Bundskat, kommune- og kirkeskat 37,7%

Personfradrag 0%
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Pensionsfinten inden nytar — hvis du ender i mellemskatten

2025
Betaler topskat
Indbetaling: 10.000 kr.
Det koster dig: 4.730 kr.

Nykredit

2026
Betaler mellemskat
Indbetaling: 10.000 kr.
Det koster dig: 5.480 kr.
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Forhojelse af beskaeftigelsesfradrag

12,30%
maks. 55.600 kr.

Nykredit

12,75%
maks. 63.300 kr.
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Det ekstra beskaeftigelsesfradrag for seniorer

Med finanslovsaftalen

8,5 %
1,4 % maks. 37.000 kr.
maks. 6.100
Skatteveerdi
Skatteveerdi ca. 9.500 kr.
ca. 1.570 kr.

5 ar for folkepensionsalder

2 ar for fFolkepensionsalder
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